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INFORMAZIONI PERSONALI  Michela Matta

Sesso Femminile | Data di nascita 10/03/1970| Nazionalita Italiana

ESPERIENZA
PROFESSIONALE [ |

Dal 4 Febbraio 2021 Incarico temporaneo di sostituzione di direzione di S.C. Medicina e Chirurgia di
Accettazione e di Urgenza, afferente al Dipartimento di Area Chirurgica del
Presidio Ospedaliero Unico di Area Omogenea di Nuoro, ai sensi dell'art. 22 del
CCNL sottoscritto il 19 dicembre 2019 Area Sanita.

Dal 1° Febbraio 2018 a tutt'oggi Dirigente Medico nella disciplina Medicina e Chirurgia d' Accettazione e
d' Urgenza con incarico a tempo indeterminato
= Unita Operativa di Pronto Soccorso-OBlI, P.O. San Francesco, Nuoro

ATS Sardegna- ASSL Nuoro, via Demurtas 1

Dal 1° Gennaio 2017 al 31 Dirigente Medico nella disciplina Medicina e Chirurgia d' Accettazione e
Gennaio 2018 d' Urgenza con incarico a tempo indeterminato
= Unita Operativa di Pronto Soccorso-OBlI, P.O. San Martino, Oristano

ATS Sardegna- ASSL Oristano, via Carducci 35

Dal 1° Gennaio 2016 al 31 Dirigente Medico nella disciplina Medicina e Chirurgia d’ Accettazione e d’
Dicembre 2016 Urgenza con incarico a tempo indeterminato

Unita Operativa di Pronto Soccorso-OBI, P.O. San Martino, Oristano

ASL 5 Oristano, via Carducci 35

Da Luglio 2014 al 31 Dicembre Dirigente Medico nella disciplina Medicina e Chirurgia d' Accettazione e
2015 d' Urgenza con incarico in selezione, a tempo determinato
= Unita Operativa di Pronto Soccorso-OBl, P.O. San Martino, Oristano

ASL 5 Oristano, via Carducci 35

Luglio 2011 - Settembre 2011 Medico di guardia medica/continuita assistenziale
= Punto Guardia di Ghilarza
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Maggio 2009 - Luglio 2009

Gennaio 2009 — Aprile 2009

Agosto 2007 — Dicembre 2008

Dicembre 2006 — Agosto 2007

Settembre 2006 - Dicembre 2006

Febbraio 2006 — Agosto 2006

Febbraio 2005 — Ottobre 2005

Ottobre 2004 — Dicembre 2004

Maggio 2004 — Luglio 2004

Febbraio 2004 — Maggio 2004

Curriculum Vitae

ASL 5 Oristano, via Carducci 35

Michela Matta

Dirigente Medico nella disciplina Medicina e Chirurgia d' accettazione e d' urgenza

con contratto libero professionale

= Unita Operativa di Pronto Soccorso, P.O. San Martino, Oristano

ASL 5 Oristano, via Carducci 35

Medico di guardia medica/continuita assistenziale
= Punto di Primo Intervento P.O Delogu, Ghilarza

ASL 5 Oristano, via Carducci 35

Dirigente Medico nella disciplina Medicina e Chirurgia d' accettazione e d' urgenza

con contratto libero professionale

= Unita Operativa di Pronto Soccorso, P.O. San Martino, Oristano e Punto di Primo Intervento P.O.

Delogu, Ghilarza

ASL 5 Oristano, via Carducci 35

Medico di guardia medica/continuita assistenziale
= Punto di Primo Intervento P.O Delogu, Ghilarza

ASL 5 Oristano, via Carducci 35

Medico di guardia medica/continuita assistenziale
= Punti Guardia di Oristano e Terralba

ASL 5 Oristano, via Carducci 35

Medico di guardia medica/continuita assistenziale
= Punto di Primo Intervento P.O Delogu, Ghilarza

ASL 5 Oristano, via Carducci 35

Medico di guardia medica/continuita assistenziale
= Punto di Primo Intervento P.O Delogu, Ghilarza

ASL 5 Oristano, via Carducci 35

Medico di guardia medica/continuita assistenziale
= Punto Guardia di Fordongianus

ASL 5 Oristano, via Carducci 35

Medico di guardia medica/continuita assistenziale
= Punto di Primo Intervento P.O Delogu, Ghilarza

ASL 5 Oristano, via Carducci 35

Medico di guardia medica/continuita assistenziale
= Punto Guardia di Uras

ASL 5 Oristano, via Carducci 35

© Unione europea, 2002-2013 | http://feuropass.cedefop.europa.eu

Pagina2/7



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

3 Luglio 2014

19 Dicembre 2005

22 Ottobre 2003

Curriculum Vitae Michela Matta

Specializzazione in Medicina d' Emergenza - Urgenza
Conseguita presso Universita degli Studi di Sassari

= Titolo tesi “Outcome dei pazienti con dolore toracico che accedono ai Pronto Soccorso di sei
Aziende Sanitarie sarde”

= \otazione 50/50 e lode

Diploma di Formazione Specifica in Medicina Generale
Conseguito presso Regione Autonoma della Sardegna
Assessorato alla Sanita, Igiene e Assistenza Sociale

Laurea in Medicina e Chirurgia
Conseguita presso Universita degli Studi di Cagliari

= Titolo tesi “Monitoraggio della fibrosi epatica nel morbo di Wilson”
= Votazione 110/110 e lode

CORSI FORMATIVI

Corso: TRATTAMENTO PRE E INTRA OSPEDALIERO DEL PAZIENTE

USTIONATO, Nuoro 11-12 Dicembre 2019

Corso: MRMI (Medical Response to Major Incidents) BASIC COURSE, Milano 18-

20/11/2019

Corso: ECOCARDIOGRAFIA NELL'URGENZA/EMERGENZA E TERAPIA

INTENSIVA, Roma 21/10/2019

Corso: ALS-Advanced Life Support, Nuoro 6-7/12/2018

Corso: PROCEDURE ANATOMICHE DI EMERGENZA SANITARIA-CADAVER

LAB, Verona 23-24/11/2018

Corso: GESTIONE DELLE VIE AEREE NEL PAZIENTE CRITICO, Nuoro

11/04/2018.

Corso: PRESA IN CARICO MULTIDISCIPLINARE DEL TRAUMATIZZATO

CRANICO, Nuoro 2/12/2017.
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Corso: | FARMACI IN EMERGENZA-URGENZA: AGGIORNAMENTI PER LA
CORRETTA GESTIONE E SOMMINISTRAZIONE, Padova 25/09/2017.

Evento formativo: “PERCORSI DIAGNOSTICO TERAPEUTICI ASSISTENZIALI
NELLA  GESTIONE DELLE EMERGENZA-URGENZE IN  AMBITO
ENDOSCOPICO: GESTIONE DELLE EMORRAGIE DIGESTIVE” Nuoro
09/11/2016.

Evento formativo “Emergency Medicine Clinical Competence, Training & Quality
Assurance Course”, Harvard Medical School Global and Continuing Education,
Cagliari 30/09-01/10/2016.

CORSO ISTRUTTORI BLSD CISOM, Roma 18-20 Marzo 2016.

Partecipazione al 9° CONGRESSO EUROPEO DI MEDICINA D’EMERGENZA
(EUSEM), Torino 11-14/10/2015.

Partecipazione al Corso Precongressuale sulla gestione delle vie aeree
(“AIRWAY”), tenutosi a Torino I'11/10/2015.

Corso: PREVENZIONE INTOSSICAZIONE DA FUNGHI: AGGIORNAMENTO IN
MATERIA DI MICOTOSSICOLOGIA CLINICA, tenutosi a Oristano il 27/10/2015.

Corso “Pediatric Basic Life Support and Defibrillation”, tenutosi a Oristano |l
30/05/2015.

Corso: DALLA C-PAP ALLA NIV. TRATTAMENTO DELLINSUFFICIENZA
RESPIRATORIA ACUTA IN EMERGENZA, tenutosi a Oristano 26 e 27/05/2015.

Corso: LA COMUNICAZIONE STRUTTURATA NELL'ATTIVAZIONE DEL
TRAUMA TEAM, tenutosi a Oristano il 18/12/2014.

Corso “LA COMUNICAZIONE NELL'AMBITO DEL SISTEMA EMERGENZA-
URGENZA”, tenutosi a Oristano il 21/11/2014.

Corso “ALS- Advanced Life Support”, tenutosi a Oristano il 13-15/11/2014.

Corso: UTILIZZO DELLA VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA NEL
TRATTAMENTO DELL'INSUFFICIENZA RESPIRATORIA ACUTA, tenutosi a
Treviso il 19-20 Aprile 2013.
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Dal 15 Febbraio al 17 Aprile 2013
Frequenza della struttura complessa di Medicina e Chirurgia d’ Urgenza e

Accettazione del Presidio Sanitario Gradenigo, Torino con il raggiungimento dei

seguenti obiettivi formativi;

[0 Gestione dellinsufficienza respiratoria acuta nel paziente con BPCO
riacutizzata, polmonite, trauma toracico, ARDS, edema polmonare acuto,
arresto respiratorio, coma ipercapnico mediante ventilazione meccanica

invasiva e non invasiva.

[J Scelta e gestione di circuiti ed interfaccia paziente-ventilatore.

00 Acquisizione delle modalita ventilatorie pressumetriche e volumetriche.

00 Impostazione diagnostico-terapeutica del paziente critico, che necessiti di

supporto ventilatorio meccanico.

Congresso Nazionale Triage “CONDIVIDERE...VERSO IL FUTURQ", tenutosi a
Riccione (RN) il 21 e 22 Marzo 2013.

Corso di aggiornamento sulle sindromi coronariche acute, tenutosi a Oristano il
22/11/2012.

Corso: EMERGENZE ENDOCRINO-METABOLICHE NEL SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO-RUOLO DELL’'OBI, tenutosi a Cagliari il 22/09/2012.

Corso di ELETTROCARDIOGRAFIA, ARITMOLOGIA E CARDIOSTIMOLAZIONE,
tenutosi a Oristano il 13/09/2012.

Corso: GESTIONE DELLA SINCOPE E DELLE PERDITE TRANSITORIE DI
COSCIENZA, tenutosi a Oristano il 22/06/2012.

Corso: LA VENTILAZIONE DOMICILIARE, tenutosi a Oristano il 14/03/2012.

Corso: ACLS provider, tenutosi a Sassatri il 5,6/03/2012.

Convegno Simeu Regionale Emilia Romagna LA GESTIONE DEL TRAUMA IN
EMERGENZA URGENZA, tenutosi a Reggio Emilia il 2/12/2011.

Corso precongressuale ECOGRAFIA EMERGENZA-URGENZA PRE-HOSPITAL
(PHEU), tenutosi a Reggio Emilia il 1/12/2011.
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Corso: ECOGRAFIA CLINICA IN EMERGENZA E URGENZA, tenutosi a Reggio
Emilia il 29,30/11/2011.

Corso: DISORDINI ELETTROLITICI E DELL’EQULIBRIO ACIDO-BASE NEL
PAZIENTE CRITICO, tenutosi a Sassari I'11/05/2011.

Corso: CORSO DI SOPRAVVIVENZA PER GIOVANI MEDICI IN PRONTO
SOCCORSO, tenutosi a Udine il 17,18/03/2010.

Congresso regionale SIMEU: LA MEDICINA D'URGENZA IN EVOLUZIONE,
tenutosi a Oliena (NU) il 6,7/11/2009.

Corso esecutore BLSD, tenutosi a Oristano il 10/12/2008.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  ltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese C1 C1 C1 C1 C1
Livello AVANZATO

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze professionali e Buona padronanza della Ventilazione Meccanica non Invasiva, conseguita durante periodo
formativo presso Medicina d' Urgenza Presidio Sanitario Gradenigo, Torino
e ACLS provider
e ALS provider

Competenze informatiche e Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI I
Presentazioni e Dal 1° Dicembre 2013 al 28 Gennaio 2014 ho frequentato, in qualita di Resident Visitor, il
Progetti Dipartimento di Emergenza del Temple University Hospital di Philadelphia (USA);
Conferenze e Ho preso parte, in qualita di relatrice, all'’XI Congresso Regionale SIMEU, svoltosi a Cagliari
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Appartenenza a gruppi / dal 13 al 15 Dicembre 2012;

associazioni e Ho svolto attivita di docenza (a titolo di volontariato) nella materia Fisiopatologia Generale,
nel Corso di Formazione per Infermiere Volontarie della Croce Rossa Italiana, per un totale
di 15 ore. Tenutosi a Oristano nell' anno 2012;

e Ho preso parte al Trial Clinico Distinct (Bayer) in qualita di sub-investigator;
e Sono iscritta all' Associazione di Volontariato CISOM, di cui sono istruttore BLSD

DATA 09/02/2021
MICHELA MATTA
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