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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CURRELIRICCARDO

Indirizzo

Telefono

E-mail riccardo.curreli@atssardegna.it;

Nazionalita ITALIANA

Data di nascita 22 APRILE 1963

ESPERIENZA
LAVORATIVA
. Dal
12.06.2020 a
tutt'oggi Nomina incarico sostituzione S.C . Coordinamento Rete Aziendale per il Superamento
degli OPG — REMS
. Dal

Responsabile Struttura Semplice REMS
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28.12.2015a
tutt'oggi

* Dal 01.06.15
a tutt'oggi

* Nome e indirizzo
del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego
* Principali

mansioni e
responsabilita

Dipendente della ASL 6 di Sanluri (successivamente ATS Sardegna - ASSL Sanluri) a tempo
indeterminato, con il ruolo di Dirigente Medico di Psichiatria, con il compito di affiancare il responsabile
del Dipartimento di Salute Mentale di questa ASL nella gestione della Residenza per 'Esecuzione delle
Misure di Sicurezza fino al 23.07.2015. A partire da questa data con il ruolo di Direttore Sanitario della
REMS.

ATS SARDEGNA (ASSL SANLURI)

Dipartimento Salute Mentale

Dirigente Medico

Direttore Sanitario della REMS.
Organizzazione della struttura e formazione del personale;
Le mansioni sono raggruppate in cinque aree funzionali:

* Organizzazione della struttura e formazione del personale;

« Accoglienza e trattamento dei pazienti residenti in Sardegna precedentemente ricoverati negli OPG
presenti sul territorio nazionale, prevalentemente a Montelupo Fiorentino;

* Accoglienza e trattamento dei pazienti per i quali I'Autoritd Giudiziaria ha disposto Misure di Sicurezza
di tipo detentivo dopo la data del 01.04.2015;

+ Gestione delle relazioni con i Dipartimenti di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche, con gli Enti
Amministrativi, con le Comunita Terapeutiche;

* Gestione delle relazioni con I'Autorita Giudiziaria e con gli Uffici Esecuzione Penale Esterna.

Dal 25.03.15 al 31.05.15 In comando dalla ASL 8 Cagliari presso la ASL 6 di Sanluri al fine di affiancare il responsabile del

Dipartimento di Salute Mentale di questa ASL nella gestione della Residenza per I'Esecuzione
delle Misure di Sicurezza, compito affidato all’Azienda 6 dall’Assessorato alla Salute della
Regione Sardegna.

* Nome del datore di lavoro ASL 6 SANLURI

* Tipo di azienda o settore Dipartimento Salute Mentale

* Tipo di impiego Dirigente Medico

* Principali mansioni e responsabilita Gestione dell'organizzazione della REMS e Formazione del Personale

+ Dal 01.12 2008 al Lavora con contratto a tempo indeterminato e la qualifica di Dirigente Medico Psichiatra nel

24.03.2015 Sistema Sanitario Nazionale - Regione Sardegna nella ASL 8 di Cagliari.

* Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL 8 CAGLIARI

* Tipo di azienda o settore Dipartimento Salute Mentale
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* Principali mansioni e responsabilita In questa Azienda Sanitaria lavora come Dirigente Medico di Psichiatria nel Dipartimento di
Salute Mentale, dal 01.12.2008 al 15.09.2009 nel Centro di Salute Mentale di Cagliari A, dal
16.09.2009 al 24.03.2015 nel Centro di Salute Mentale di Cagliari Ovest, nel quale svolge il
compito di facente funzione in caso di assenza del Responsabile, occupandosi tra l'altro delle
problematiche relative alla dimissione dei pazienti ricoverati in O.P.G.

Negli anni di lavoro nel Centro di Salute Mentale di Cagliari ha organizzato il gruppo di
Cinematerapia, giunto al secondo anno di vita, ed un gruppo di alfabetizzazione emotiva per
pazienti psicotici con caratteristiche di funzionamento sovrapponibili a quelle descritte per lo
stesso gruppo organizzato nella ASL 5.

Dal 2012 al 2014 ha coordinato I'esperienza di abitare assistito gestito direttamente dal Centro di
Salute Mentale di Cagliari Ovest.

« Dal 16/06/1998 al 30/11/2008 Lavora con contratto a tempo indeterminato e la qualifica di Dirigente Medico Psichiatra nel
Sistema Sanitario Nazionale - Regione Sardegna nella ASL 5 di Oristano.

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL 50RISTANO

* Tipo di azienda o settore Dipartimento Salute Mentale

Dipartimento Salute Mentale Contratto a tempo indeterminato con la qualifica di Dirigente Medico Psichiatra.
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*Principali mansioni e responsabilita

* Principali mansioni e responsabilita
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Nel Dipartimento di Salute Mentale di Oristano I'attivita di assistenza si & concretizzata nelle
seguenti esperienze:

1. Nei primi 18 mesi ha lavorato nel Centro di Salute Mentale di Oristano, proseguendo
I'esperienza di assistenza sul territorio, di presa in carico nel lungo termine dei pazienti
affetti da psicosi gravi e di gestione delle emergenze psichiatriche, iniziata nella ASL 6.

2. Nel Dicembre del 1999, dopo 18 mesi di esperienza nel Centro di Salute Mentale, ha
chiesto di essere trasferito nel Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura dellOspedale
San Martino di Oristano, per approfondire gli aspetti legati alle fasi di acuzie delle
patologie psichiche.

3. Nel Dicembre 2001, conclusa la formativa esperienza nel Servizio Ospedaliero, ha
ottenuto di rientrare al Centro di Salute Mentale di Oristano, dove ha lavorato fino al
Novembre 2008.

Nel Centro di Salute Mentale ha affiancato alla tradizionale attivita clinica (colloqui e controllo
delle terapie farmacologiche) forme di assistenza piu specificamente indirizzate alla dimensione
di gruppo e di comunita e alla riabilitazione, conducendo con cadenza settimanale gruppi di
psicoterapia per pazienti affetti da psicosi gravi. Dal 2002 al 2008 ha organizzato I'attivita di
Cinematerapia per i pazienti del Dipartimento di Salute Mentale di Oristano, con cadenza
quindicinale e con un attivo di oltre 150 pellicole proiettate.

Negli stessi anni ha organizzato un gruppo di alfabetizzazione emotiva, che ha coinvolto
settimanalmente utenti ed operatori, utilizzando la tecnica della critica e dell'interpretazione
psicologica di testi letterari, ed ha organizzato con gruppi consistenti di pazienti affetti da gravi
patologie psichiatriche Viaggi d'Istruzione in Italia e all’Estero, con cadenza annuale (Parigi - due
volte -, Barcellona, Monaco di Baviera, Firenze, Atene).

In queste attivita terapeutico-riabilitative ha coinvolto, insieme ai pazienti, operatori appartenent
a tutte le figure professionali del Centro di Salute Mentale (Psichiatri, Psicologi, Infermieri,
Assistenti Sociali), egualmente depositari della responsabilita dei percorsi terapeutici non pil
delegabile alla sola figura del medico. Dal 2006 € stato incaricato di monitorare le statistiche
relative ai pazienti della ASL 5 di Oristano degenti negli Ospedali Psichiatrici Giudiziari e, nel
contesto di un progetto condiviso con i colleghi del Centro di Salute Mentale e volto al
reinserimento nel contesto d'origine di questi pazienti, ha collaborato fino al 2008 in qualita di
perito col Tribunale di Oristano.

In quei tre anni l'obiettivo di individuare strategie terapeutiche alternative al ricovero negli
Ospedali Psichiatrici Giudiziari, organizzando contemporaneamente, in collaborazione con i
servizi socio-sanitari del territorio e la cooperazione sociale, programmi di recupero e di
reinserimento, ha portato il numero dei pazienti della Provincia di Oristano inseriti negli OPG da
24a4.

Occorre ricordare che questo risultato & stato reso possibile oltre che dall'impegno del gruppo di
lavoro del Centro di Salute di Oristano, dalla notevole attenzione riservata a questo problema
dall’Assessorato alla Salute della Regione Sardegna in quel periodo e dalle consistenti risorse
regionali messe a disposizione per questo scopo.

Dal Gennaio 2006 al Febbraio 2009 ha partecipato come portavoce del Dipartimento di Salute
Mentale di Oristano ai lavori della Commissione Regionale per I'Attuazione del Piano Sanitario
per la Psichiatria.

Nello stesso periodo & stato membro del gruppo di lavoro costituito dal Responsabile del
Dipartimento, da quattro Dirigenti Medici e da un Dirigente Psicologo con lo scopo di coadiuvare
il Direttore Generale ed il Direttore Sanitario della ASL 5 nell'individuazione delle aree prioritarie
di sviluppo del Dipartimento, e nella stesura del budget annuale.

Allinterno di questo gruppo di lavoro gli sono stati attribuiti gli specifici incarichi di rilevazione
statistica dei ricoveri ordinari e dei Trattamenti Sanitari Obbligatori; del monitoraggio dei pazienti
inseriti nelle strutture terapeutiche e di accoglienza, sia in termini di costi che di decorso clinico;
del monitoraggio dei pazienti degenti presso gli Ospedali Psichiatrici Giudiziari. In collaborazione
con gli altri Dirigenti & incaricato dell'organizzazione e del monitoraggio delle attivita terapeutico-
riabilitative.
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* Dal 15/11/1997 al
15/06/1998

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

 Dal Gennaio 1992 al
Gennaio 1994

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Anni dal 1993 al 2003

 Anno Accademico 1996-1997

* Anno 1991

 Anno Accademico 1989-1990

* Anno 1982

Lavora con contratto a tempodeterminato e la qualifica di Dirigente Medico Psichiatra nel
Sistema Sanitario Nazionale - Regione Sardegna nella ASL 6 di Sanluri.

ASL n°6 di Sanluri

Dipartimento Salute Mentale

Contratto a tempo determinato

Durante gli otto mesi di lavoro nella ASL 6 di Sanluri ha lavorato nei Servizi di Assistenza
Territoriale ed é stato inoltre incaricato di programmare la dimissione di 11 pazienti degenti
nell'Ospedale Psichiatrico di Cagliari, in definitiva chiusura nel Dicembre 1997. Nei primi sei mesi
del 1998 ¢ stato il medico responsabile della Comunita ad Alta Intenzionalitd Terapeutica “Betania”, tra
Guspini e Gonnosfanadiga, nella quale sono stati accolti i pazienti dimessi dall’Ospedale Psichiatrico di
Cagliari chiuso definitivamente nel Dicembre 1997.

Dal Gennaio 1992 al Gennaio 1994 ha lavorato nella Casa di Cura Villa Verde, a Cagliari, nel
ruolo di Dirigente Medico con responsabilita del Il Reparto Medicina, occupandosi delle patologie
dell'eta geriatrica, comprese quelle neuro-psichiatriche.

Approfondito training di Psicoterapia Analitica, sia individuale che di gruppo, con il Dr Pietro
Atella, tra i fondatori dell'Istituto di Psicoterapia Analitico-Esistenziale di Roma.

Specializzazione in Psichiatria, discutendo la Tesi: “Il Trattamento Farmacologico della
Schizofrenia con i Neurolettici Atipici. Ipotesi Farmacodinamiche, Evidenze Cliniche”, relatore
Prof. Carlo Altamura, con la votazione di 50/50 e lode. Sono stati approfonditi in modo particolare
i temi della terapia farmacologica e non farmacologica della Schizofrenia, e del percorso di
riabilitazione dei pazienti affetti da questa patologia.

Abilitazione alla professione medica ed iscrizione all’Albo dei Medici della Provincia di Cagliari.

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita degli Studi di Cagliari, discutendo
la Tesi: “Rilievi Chimici-Citologici e Citogenetici nel Liquido Ascitico (Correlazioni Anatomo-
Cliniche)”, relatore Prof. Franco Sirigu, con la votazione di 110/110 e lode.

Maturita Scientifica conseguita presso il Liceo Michelangelo a Cagliari, riportando la votazione di
60/60.
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUA
[Inglese ]
* Capacita di lettura [ Indicare il livello: buono]
» Capacita di scrittura [ Indicare il livello: buono]
* Capacita di espressione orale [ Indicare il livello: buono]

CAPACITA E COMPETENZE [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

Competenze non precedentemente
indicate.
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PATENTE O PATENTI

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ULTERIORI INFORMAZIONI
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PATENTE B

Competenze informatiche sufficienti ai fini delle esigenze professionali.
Buona pratica nell'uso di internet per uso professionale, informativo e culturale.

Attivita diverse; collaborazioni; attivita didattica; collaborazioni scientifiche e di ricerca.

Dal Giugno 1997 al giugno 1999 collabora con il Dr Athanasio Koukopoulos del Centro
Bini di Roma e con il Dr Leonardo Tondo del Centro Bini di Cagliari nella conduzione di
ricerche cliniche ed epidemiologiche aventi per oggetto i Disturbi del’'Umore, sia di tipo
Depressivo che Bipolare. Nello stesso biennio € stato impegnato nell'attivita clinica del
Centro, nelle due sedi.

Dal giugno 1998 a dicembre 2014 ha collaborato a titolo gratuito come operatore
volontario con il Centro d’Ascolto Madonna del Rosario di Villacidro, prestando la
propria professionalita come medico psichiatra nella Comunita per il Recupero delle
Dipendenze Patologiche “Is Benas” a Morgongiori e nella Comunita ad Alta Intensita
terapeutica per pazienti affetti da patologie psichiatriche “Betania” a Guspini.

Nel 2006 é stato tra gli organizzatori e promotori dell’ Associazione ONLUS “Ippogrifo”,
della quale & anche socio sostenitore, fondata dai pazienti e dai loro familiari allo scopo
di sostenere I'attuazione del programma di riforma dell’assistenza nella salute mentale
e le attivita del Dipartimento di Salute Mentale.

Dal Settembre 2001 al Maggio 2002 & stato docente nell'ambito del corso “Assistente
Domiciliare e dei Servizi Tutelari” organizzato dall'lstituto Formazione Cooperative per
conto della Regione Sardegna per la materia “Elementi di Neuropsichiatria e
Assistenza nei differenti casi di Patologia Mentale”.

Ha partecipato alla ricerca “Studio sul Carico Familiare nella Schizofrenia” in
collaborazione con la Il Universita di Napoli. Questa ricerca, svoltasi nel corso del 2003
e del 2004, ha compreso una fase di formazione presso la Il Universita di Napoli, una
fase clinica svoltasi presso il Dipartimento di Salute Mentale di Oristano, e una terza
fase di supervisione e monitoraggio dell'attivita clinica nuovamente presso I'Universita
di Napoli.

Nel 2004 ha partecipato al corso di formazione sugli Inserimenti Lavorativi organizzato
dal dott. Domenico Semisa per la Regione Sardegna.

Nel Novembre del 2005 ha partecipato al corso di aggiornamento professionale
organizzato dal Dipartimento di Salute Mentale di Trieste avente per argomento:
“Salute Mentale Territoriale. Modalita Operative di un Dipartimento di Salute Mentale:
Costruire una Cultura Dipartimentale”.

Dal 2005 al 2008 ¢ stato il responsabile per il Dipartimento di Salute Mentale del
programma regionale d’informatizzazione dei dati relativi alla salute mentale.

Ha partecipato in qualita di docente all'evento, tenutosi in tre moduli, “Superamento
OPG, Costituzione della REMS”, organizzato dal’ASL 6 Sanluri nel 2015. Gli attestati
relativi alla partecipazione ai tre moduli sono negli allegati alla domanda di
partecipazione alla selezione.

Ha partecipato in qualita di docente al Corso di formazione residenziale “La
Riorganizzazione dei servizi per la salute mentale”, organizzato dalla ASL 6 Sanluri nel
2016. L'attestato di partecipazione & negli allegati alla domanda di partecipazione alla
selezione.

Riccardo Curreli
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