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Informazioni personali  

  Nome FRANCESCO TULIGI 

Luogo, data  di nascita  
 

Baunei 14.02.1954 

Qualifica 
 

Dirigente Medico Direttore  di Struttura Complessa Cure 
Territoriali –CSM  ASSL Lanusei 

 Amministrazione 
 

ATS Sardegna  
ASSL Lanusei  

Incarico attuale 
 

Direttore Dipartimento Salute Mentale Zona Centro 

    Telefono dell’ufficio 0782/482064     

Fax ufficio 0782/624569 
 

    

E-mail Istituzionale francesco.tuligi@atssardegna.it 

 
Titolo di studio 
Istruzione- Formazione e 
Abilitazioni 
 
 

 
Titoli di studio e Formazione 
 

 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università di Cagliari 

 

 Specializzazione in Neurologia presso l’Università degli 
Studi di Cagliari; 

 

 Specializzazione in Psichiatria presso  l’Università degli 
Studi di Cagliari; 

 

 Corso quadriennale in Psicoterapia Cognitiva (Società 
Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva), docenti: 
Salvatore Blanco, Mario Reda, Vittorio Guidano, Michele 
Zappella. 

 

 Corso biennale di formazione in sessuologia clinica e 
counselling sessuale presso il  Centro Italiano di 
Sessuologia (CIS) di Roma, anni accademici 1999-2000. 

 
Titoli di studio e Abilitazioni 

 1985 Abilitazione alla professione medica; 
 

 1990 Abilitazione allo svolgimento della pratica neurologica; 
 

 1992 Abilitazione allo svolgimento della pratica psichiatrica; 
 

 1992 Abilitazione allo svolgimento della pratica 
Psicoterapeutica; 

 



 

Occupazione  Settore 
professionale 

Dipendente  ATS SARDEGNA  

tempo pieno indeterminato, Ruolo Sanitario. 
 

Posizione ricoperta 
 

 
 Dirigente Medico con incarico di Struttura Complessa 

Esperienza professionale Docenze prestate: 
 

 Scuola di Formazione per  Infermieri Professionali “ 
dell’USL n° 9 di Lanusei 

 “Scuola di formazione per Insegnanti di sostegno” 
Provveditorato di Nuoro 

 “Conferenze sul problema Droga” per il personale del 
Corpo della Guardia di Finanza sede Regionale 
Sardegna (1998) 

 Già  docente nella Scuola di Psicoterapia Cognitivo 
Comportamentale “ l’Istituto Tolman di Palermo sede di 
Nuoro”. 

 “Scuola formazione per operatori dell’assistenza” (anno 
2005-2006-2007); 

 Docente nel corso di Laurea per Tecnici della 
Riabilitazione Psichiatrica della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia di Cagliari 

 
Attività Professionali e incarichi ricoperti 
 

 Medico Interno presso la Clinica Neurologica dell’Università 
di Cagliari, dal mese di gennaio del  1986 al mese di ottobre 
del 1990 
 

 Direttore Sanitario Centro Italiano Assistenza Spastici dal 
1989 al 1993 
 

 16/02/1994- Conferimento incarico di medico Specialista 
convenzionato esterno per l’esecuzione in favore degli 
assistiti da questa Sede, di prestazioni medico-legali della 
branca specialistica “neurologia”, presso il proprio studio 
sito in Tortolì via Nino Bixio 34.Tale incarico, di natura libero 
professionale, è disciplinato dai DPR nn 119 e 120 del 
23.3.1988 ed è tuttora in vigore . Dichiarazione rilasciata dal 
Direttore dell’Inail Sede di Nuoro in data 29.01.1996. 

 

 Consulente Psichiatra Ministero Grazia e Giustizia Casa 
Circondariale di Lanusei 

 

 CTU e Perito presso il Tribunale di Lanusei 
 

 Dipendente di ruolo presso il CSM  dell’ASL N° 4 diLanusei 
dal 01/03/1988 a tutt’ oggi 
 

 Responsabile del Servizio Tutela della Salute Mentale e dei 
Disabili Psichici 1992 al 2009. 
 
 



 Responsabile dell’Unità Minorile di Psichiatria dal 1991al 
1998 e dal 2000  al 2008; 
 

 18/06/2009 con Delibera del DG n° 272 nomina provvisoria 
di Direttore del Dipartimento della Salute Mentale e delle 
Dipendenze; 
 

 Responsabile del Servizio delle Tossicodipendenze dal 
1992 al 1997e dal 2002 al 2012; 

 

 Responsabile dell’Unita di Valutativa della malattia di 
Alzheimer (UVA) dal 2000 al 2018; 
 

 08/06/2011 Nomina di incarico quinquennale di Direttore del 
Servizio Tutela della Salute Mentale e dei Disabili Psichici; 
 

 30/10/2013 nomina di Direttore del Dipartimento Salute 
Mentale e Dipendenze con incarico triennale presso l’ASL 
di Lanusei; 
 

 17/11/2016 conferimento incarico quinquennale  di Direttore 
di Struttura Complessa  CSM ASL N° 4 Lanusei; 
 

 16/02/2017 il  DG nomina componente del Comitato 
scientifico per la formazione   il  d.m. dott. Francesco Tuligi 
Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze . 
L’incaricato prende atto di quanto previsto nella nomina ed 
assume la qualifica  di componente del Comitato scientifico 
per la formazione. 
 

 17/04/2019 Contratto di attribuzione  dell’ incarico 
quinquennale di Direttore della Struttura Complessa Cure 
Territoriali – CSM - Lanusei, afferente al Dipartimento di 
Salute Mentale  e Dipendenze – Zona Centro. 
 

 12.11.2019- Deliberazione del Commissario straordinario 
con cui viene dato incarico provvisorio e temporaneo di 
Direzione Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze 
Zona Centro. 
 

 13.01.2020 Deliberazione del Commissario Straordinario 
con la quale al sottoscritto viene concessa proroga 
dell’incarico provvisorio di direzione Dipartimento di Salute 
Mentale e Dipendenze Zona Centro, proroga a decorrere da 
01 gennaio 2020, per la durata di sei mesi. 
 

 09.07.2020 Deliberazione del Commissario Straordinario 
con la quale al sottoscritto viene concessa proroga 
dell’incarico provvisorio di Direzione Dipartimento Salute 
Mentale e Dipendenze Zona Centro, di dare atto che la 
proroga decorre dal 01.07.2020per la durata di sei mesi. 
 
 
 
 



Partecipazione a diversi progetti  di ricerca multicentrici 
nazionali tra i quali: 

 

 Istituto Superiore di Sanità Progetto nazionale Salute 
Mentale – Responsabile P. Morosini.   
 

 Lo stato della Salute Mentale in Sardegna (2004. 
 

   “Rilevamento epidemiologico sui disturbi dell’umore, sul 
carico familiare, la rete sociale, le opinioni sulla 
schizofrenia, i costi economici della schizofrenia, gli 
interventi psicoeducativi familiari nella schizofrenia.  

 

 Quetiapine as add-on treatment for bipolar I disorder: 
efficacy in preventing relapse of depressive 
episodes(2007).  

 

 Benessere Organizzativo tra i lavoratori in servizi della 
salute mentale: uno studio pilota(2015) Clinical Practice 
&Epidemiology in Mental Health.  

 

 A follow-up on patients with severe mental disorders in 
Sardinia after two changes in regional policies: poor 
resources still correlate with poor outcomes  BMC 
Psychiatry (2013). 

 

Istruzione e formazione     Formazione 
Negli ultimi dieci anni  è stato portato avanti un programma di 
formazione cosiddetta  “SUL CAMPO”  e dei gruppi di 
miglioramento per gli operatori del DSMD dell’Area Socio Sanitaria 
Locale di Lanusei. 
Questa modalità di formazione ha la peculiarità di rispondere alle 
specifiche esigenze di sviluppo dei servizi e di miglioramento dei 
processi assistenziali, favorendo l’apprendimento di competenze 
professionali e di comportamenti organizzativi. L’apprendimento si 
è svolto infatti nel contesto quotidiano delle attività assistenziali che 
impegnano gli operatori. 
Il corso, riservato a 20 partecipanti tutti interni al DSMD e 
accreditato con 33 crediti ECM per tutte le figure professionali ECM 
e non ECM, è stato articolato in 11 incontri per un totale di 66 ore 
per anno. Il programma prevede aggiornamenti monotematici svolti 
da docenti interni all’equipe del Dipartimento di Salute Mentale e 
delle Dipendenze nei locali del DSMD di via Monsignor Carchero a 
Tortolì. Responsabile scientifico il Direttore del Dipartimento e la 
coordinatrice del programma la Dott.ssa Claudia Abate Psicologa 
del CSM di Lanusei. 
 
Nel corso dell’anno (2017) le tematiche dei seminari clinici 
sono state le seguenti: 
• La responsabilità legale nel Centro di Salute Mentale – docente: 
dottor Francesco Tuligi; 
• L’integrazione e ruolo del personale del comparto (Oss e 
infermieri) nell’assistenza al paziente psichiatrico in situazione di 
criticità/urgenza e non – docente: coordinatore infermieristico Mari 
Rosa Anna Pinna; 
• La violenza di genere – docente: dirigente psicologo Assunta 



Falchi; 
• Riabilitazione Psichiatrica: l’abitare assistito e l’inserimento 
lavorativo – docente: dirigente psicologo Lorena Paola Urrai; 
• Assicurare approcci diagnostici standard n. 2 linee GUIDA: -
schizofrenia - Disturbi dell’Umore – docenti: dirigenti medici Maria 
Franca Deidda; 
• Gestione del front office nel SERD – docenti: infermiere Ursula 
Keller e Daniela Tatti ; 
• Psicopatologia da sostanze – docente: dirigente medico Roberta 
Puddu; 
• La teoria dell’attaccamento e la psicopatologia nell’età  
adulta – docenti: dirigente psicologo Claudia Abate, dirigente 
medico Alberto Soro; 
• Le narrazioni di malattia in psichiatria – docente: dirigente 
psicologo Lorena Paola Urrai; 
• Disturbi di personalità e dipendenze – docente: dirigente 
psicologo Laura Solanas:; 
• CAT – Gruppi Terapeutici: Possibili strategie di intervento nel 
trattamento del GAP e dei problemi alcolcorrelati – docenti 
assistente sociale Maria Ausilia Melis (con il contributo del Dott. G. 
Carcangiu –ASSL Cagliari), educatrice professionale Giovanna 
Macciocco; 
• L’urgenza ed emergenza nel CSM – docenti: dirigente medico 
Elisabetta Sarritzu, il dirigente medico Direttore del Dipartimento il 
sottoscritto. 
 

 

 
Madrelingua 

 
SARDA 
 

Altre lingue 
  
 
 

 

 Lingua Livello Parlato  Livello scritto 

 Francese Elementare Elementare 

 Inglese Elementare Elementare 
 

 
Capacità e competenze personali 
 
 
 
 

 

Buone capacità di porsi in relazione con utenti affetti da patologie 
psichiche e somatiche, acquisite nei training di formazione 
durante il corso di laurea in Medicina, poi nel corso di 
specializzazione in Neurologia, Psicoterapia, Psichiatria. Buone 
capacità relazionali in ambito lavorativo quale responsabile di 
struttura complessa. 

 
Capacità e competenze sociali 
 
 

 

 Buona dialettica e predisposizione al lavoro in team e in 
autonomia. 

 Buone competenze relazionali in ambito didattico con 
diverse esperienze nel settore sanitario   assistenziale. 
Buone capacità di tipo organizzativo e amministrativo. 

 Ha frequentato diversi corsi di Management sanitario 
organizzati dalla Società Italiana di Psichiatria 

 Progetto di formazione manageriale anno 2002-2003 

 Psichiatria e strumenti manageriali-sviluppo di esperienze 
organizzativi-gestionali. 

 Gennaio 2008 – Novembre 2008: Progetto Ippocrate 



“Integrazione delle politiche nella gestione organizzativa 
delle reti di presa in carico dei cittadini/utenti del “Servizio 
Sanitario”. 

 

Capacità e competenze 
informatiche 

 

Utilizzo corrente di Word, Excel, access. Power point (Microsoft), 
adobe acrobat.  
Buone conoscenze e utilizzo di Internet e posta elettronica. 
 

Appartenenza a gruppi 
/associazioni 
 

• Socio  della Società Italiana di Neurologia per le   
            Demenze (SINDEM)  
• Membro del Direttivo SINDEM 
• Socio della Società Italiana di Psichiatria (SIP) 

Corsi, Convegni e Seminari 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Anno 2020 

 
- 18 maggio 2020 Corso FAD erogato dall’Istituto Superiore 

di Sanità dal titolo “Prevenzione e controllo delle infezioni 
nel contesto dell’emergenza COVID-19”. Durata 5 ore. 
Sono stati assegnati 6,5 Crediti Formativi per l’anno 2020. 

 
- 22 maggio 2020 Corso FAD erogato dall’Istituto Superiore 

di Sanità dal Titolo “Prevenzione e contrasto della violenza 
di genere attraverso le reti Territoriali”. Durata 32 ore. Sono 
stati assegnati 32 Crediti Formativi per l’anno 2020. 

 

Anno 2019 

 
- Evento formativo n° 2603 – 254041 Denominato 

“Informazione e aggiornamento regolamento Europeo 679 e 
D.Lgs 101/2018” .Svolto in Collaborazione con OMCeO di 
Nuoro e Ordine dei Medici. 5 crediti Formativi per l’anno 
2019 

 
- Codice 2848 Titolo evento: La valutazione Diagnostica 

dell’autismo: ADO-2“ Fornitore ASSL Lanusei, Luogo 
Tortolì. Durata 25 ore. 
 

- Codice 2571 Titolo evento:  giornata di studio su 
“Adolescenti e società degli adulti. Indagine conoscitiva sui 
comportamenti a rischio in adolescenza –Ogliastra 2017-
2018. Durata 6 ore. (Resp. Scientifico). 
 

- Codice 2406  Percorso del miglioramento del DSMD – 4^ 
edizione  Seminari clinici. Sede Tortolì. Durata 30 ore. 
 

- Corso FAD ECM “Proteggere dall’influenza con la 
Vaccinazione” . all’evento sono stati assegnati n° 45 
crediti formativi per l’anno 2019. 

 

Anno 2018 

 
- Codice 2312 -Progetto di ricerca sul campo : Indagine 

conoscitiva  sui comportamenti a rischio in adolescenza – 
Terza edizione. Durata 30 ore. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Codice 2467 Autorizzazione all’esercizio e accreditamento 
Istituzionale. Durata 4 ore. (partecipante). 
 

- Codice 2406 Percorso di miglioramento del DSMD 3^ 
edizione seminari clinici. Durata 30 ore (Resp. /Coord. 
 

- Evento organizzato dall’ATSSardegna ASSL Lanusei  
sulla tematica  “Prevenzione Corruzione Trasparenza 
avvenuto a Lanusei in data 05/12/2018 dalle 9.30 alle 17.45 
presso l’Hotel Selene. 
 

- Evento Formativo su “Prospettive  trattamentali per gli 
autori di reato sessuale” inserito nell’ambito del Piano 
Annuale  Regionale per l’anno 2017/2018 Organizzato  dal 
Ministero della Giustizia  Casa Circondariale “San Daniele” 
Lanusei in data 24.04.2018 dalle ore 8.30 alle 13.30 e dalle 
ore 14.30 alle ore 16.00.  
 
 

Anno 2017 

 
- Codice 1773 Percorso di miglioramento del DSMD seminari 

clinici 
Durata 66 ore (Resp. Scientifico). N° 50 crediti Formativi  
ECM anno 2017 
 

- Codice 1390 “ le psicosi infantili: dalla normalità alla 
psicosi. Durata 8 ore. Conseguiti 12 Crediti Formativi. 
 

- Evento Formativo n° 171015 denominato “La violenza 
legale, verbale e fisica sugli operatori sanitari pubblici e 
privati: come difendersi? Aspetti pratici  e giuridico Legali”. 
Tenutosi dal 01/01 al 31/12/2017, avente come obiettivo 
didattico/formativo generale (accordo Stato/ Regioni del 5 
novembre 2011): La sicurezza del paziente. Risk 
management assegnando all’evento stesso N° 50 crediti 
Formativi ECM per l’anno 2017. 

 

Anno 2016 

 
- Codice 1520  “nuovi strumenti di clinical governance”: il 

Management  in periodo di cambiamento. Durata 12 ore 
(partecipante). Conseguiti n. 12 Crediti Formativi. 

 
- Codice 1524 Prescrizione dei farmaci: avvicinamento della 

pratica allo  standard. Durata 5 ore . Conseguiti n. 8 Crediti 
Formativi. 

 
- Codice 1314 Prescrizione dei farmaci: tra pratica e 

standard durata 4 ore. Conseguiti 6 Crediti Formativi. 
 

- Codice 1441 Ruolo dello specialista ambulatoriale in 
relazione alle nuove definizioni della responsabilità medica. 
Conseguiti 12 Crediti Formativi 
 

- Codice 1606 Vascolare e Demenze: Demenza vascolare o 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

vascolare nelle demenze? Fuori sede.  Durata 8 ore 
Conseguiti 10 Crediti formativi 
 

- Codice 1519  Percorso di miglioramento nel CSM in sede.  
- Durata 36 ore; N° 27 crediti Formativi ECM per l’anno 

2016. 
-  
- Codice 1010 Integrazione Ospedale Territorio  del paziente 

con Azheimer: Work in Progress Residenziale Tortolì .  
- Durata due ore (come docente). Conseguiti 4 Crediti 

Formativi 
-  
- Codice 1266 Istituzione codice rosa al P.S. del P.O. nostra 

Signora della Mercede. Durata 8 ore. Conseguiti 12 
Crediti Formativi 

-  
- Codice evento Formativo n. 154020 accreditamento 

n.4144 Istituto Geriatrico Carlo Luisa Grassi ONLUS. 
Denominato TUTTO RUOTA ATTORNO ALLA RABBIA: 
L’EMOZIONE CHE TI TRAVOLGE LA VITA 
TRASFORMALA IN IDEE E SOLUZIONI- Tenutosi dal 
20/03/2016 al 31/12/2016.  Assegnando all’evento N° 30 
crediti Formativi ECM. 
 
  

Anno 2015 

 
- Codice 1239 Istituzione codice rosa al P.S. del P.O. nostra 

Signora della Mercede, Violenza di genere ed 
endofamiliare: aspetti giuridici, clinico-psicologici, socio-
assistenziali. Durata 8 ore . Conseguiti n. 12 Crediti  form. 
 

- Codice 971 Trasparenza e prevenzione della corruzione 
nelle Aziende Sanitarie. Durata 8 ore. In sede. Conseguiti 
9 Crediti Formativi 
 

- Codice 796 Gestione delle emergenze nel territorio. Durata 
4 ore, in sede 
Conseguiti 8 Crediti Formativi 
 

- Codice 747 la medicina del sonno in sede .Durata 5 ore. 
Conseguiti 6 Crediti Formativi 
 

- Evento Formativo Residenziale  n° 129173 “Relazione 
Medico Paziente: con questo passato quale futuro? 
Organizzato dalla FNOMCeO/OMCeO e Ordine dei Medici 
di Nuoro. Conseguiti 8,5 crediti Formativi per l’anno 
2015. 
 

- Numero certificato  320554/2015 Agenas e Ordine dei 
Medici di Nuoro Certifica  che il Dott. Tuligi Francesco  Ha 
soddisfatto il fabbisogno formativo individuale per il triennio 
2011/2013 (160 crediti Formativi) 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anno 2014 

 
- Codice 597  Le demenze presenili. Durata 4 ore sede 

Cagliari.  
- Conseguiti 4 Crediti Formativi per l’anno 2014 

 
- Codice 689 Progetto Alessandro Fleming 3° durata 8 ore in 

sede.  Conseguiti 11 Crediti Formativi per l’anno 2014 
 

- Codice 20133 Gruppi di lavoro in Sanità “strumenti e 
competenze per una corretta gestione”. Durata 20 ore  fuori 
sede (Milano). Conseguiti 30 Crediti Formativi. 
 

- Evento Formativo Residenziale  n° 96353  “La pratica 
clinica della relazione Mente – Corpo: l’esperienza 
dell’ipnosi” Organizzato dalla FNOMCeO/OMCeO e Ordine 
dei Medici di Nuoro. Conseguiti 13 crediti Formativi per 
l’anno 2014. 
 

  

Anno 2013 

 
- Codice 269 Il procedimento della gara d’appalto in sanità 

Durata 8 ore  
 

- Codice 9001606 Lavorare per obiettivi e integrazione 
Multidisciplinare(IIIB) come esperto. Durata 8 ore 
 

- Codice 9001606 Lavorare per obiettivi  e integrazione 
Multidisciplinare(IIIB) come esperto. Durata 8 ore 
 

- Codice 9001607 Lavorare per obiettivi  e integrazione 
Multidisciplinare(IIIA) come esperto. Durata 4 ore. 
Conduttore 
 

- Codice 9001306 Corso BLS-D Retraining. Durata 5 ore e 
15min. 
 

- Evento Formativo n° 36447 denominato “Gruppi di lavoro in 
Sanità Strumenti e Competenze per una corretta Gestione” 
assegnando all’evento n. 30 Crediti Formativi ECM  per 
l’anno 2013. 
 
Totale Crediti triennio 2011-2013 = n. 160 

Anno 2012  

 
- Codice 9001692 Le reti assistenziali per la cura per cura 

del paziente con dolore. Durata 8 ore e 30min. 
 

- Codice 9001943 Percorso formativo dei dirigenti di cui 
all’art.2, comma 1 lettera D del DLGS 81/08. Durata 16 ore. 
 

- Codice 9001719 Sorveglianza e prevenzione  degli 
incidenti stradali. Progetto sicurvia. Programma di 
intervento sull’infortunistica stradale.  
Durata 5 or3 e 30min. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Codice 900 1606 Lavorare per obiettivi e integrazione 

multidisciplinare (IIIB). Durata 12 ore. 
 

- Codice 9001607 Lavorare per obiettivi e integrazione 
multidisciplinare (IIIA)  
Durata 12 ore. In sede 
 

- Codice 9001046 Applicazioni sonore e video in pazienti di 
rianimazione  e terapia intensiva . Durata 7 ore e 50min. in 
sede. 

 

Anno 2011 

 
- Corso FAD  il problema dolore: basi neurofisiopatologiche, 

epidemiologia, aspetti diagnostici e terapeutici. Durata 12 
ore . n° 18 CREDITI Formativi ECM per l’anno 2011 
 

- Codice 9000982 Principi normativi  e metodologici  per 
l’applicazione  del DLGS 150/2009. Durata 14 ore e 30 min. 
Residenziale 
 

- Codice 9000252 Lavorare per obiettivi e integrazione 
multidisciplinare. Durata 8 ore, in sede . Esperto 
 

- Codice 9000252 Lavorare per obiettivi e integrazione 
multidisciplinare. Durata 8 ore, in sede . Conduttore. 
 

- Comunicare efficacemente con il paziente  e saper gestire 
le comunicazioni difficili. 
 

- Codice N°982 Edizione 2  Organizzato da Azienda 
Sanitaria Locale N° 4 Lanusei dal 29.06.2011 al 30.06.2011 
. “Principi Normativi e Metodologici per l’Applicazione del 
DLGS 150/2009. Conseguiti N° 22 Crediti Formativi ECM. 
  

Anno 2010 

- 13th  Conference of Bridging  Eastern and Western 
Psychiatry Kiev 10-13 giugno 2010. Non accreditato. 
 

- Corso di ipnosi costruttivista, Sede Cagliari 
 

- 9000138 La sicurezza del paziente e la gestione del rischio 
clinico nella ASL 4 di Lanusei (corso base). Durata 16 ore 
Residenziale in sede 
 

- Codice 9000252 Lavorare per obiettivi e integrazione 
multidisciplinare. Durata 28 ore, in sede .   N° 30 crediti 
Formativi ECM per l’anno 2010 
 

- Evento Formativo n° S308002 denominato SiCURE 
organizzato da IPASVI e FNOMCEO e dall’Ordine dei 
Medici di Nuoro assegnando all’evento n. 20 Crediti 
Formativi ECM per l’anno 2010. 
 

- Evento Formativo n° 1850 -10022308 organizzato da 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RUNTIMES denominato: NEED-LA DEPRESSIONE E I 
BISOGNI DEL PAZIENTE: nuove frontiere delle 
neuroscienze e benefici clinici tenutosi a NUORO dal 
24.06.2010 al 25.06.2010 assegnando all’evento 6 crediti 
Formativi per l’anno 2010. 
 

- Codice n° 138 edizione 2- “La sicurezza del paziente e la 
gestione del rischio clinico nella ASL4 Lanusei Corso base”. 
Svoltosi in Lanusei dal 01.02.2010 al 02.02.2010. 
Conseguiti 14 Crediti Formativi ECM per l’anno 2010. 
 

Anno 2009 

 
16.giugno 2009 Evento organizzato dall’ASL N° 4 di 
Lanusei     sede Villagrande dal titolo “Prevenzione del 
Fenomeno del Suicidio “. Aspetti epidemiologici, diagnostici 
e terapeutico-riabilitativi. 
 
17.10.2009  evento Formativo dell’ IRC Italian 
Resuscitation Council : Corso BLSD “Rianimazione 
Cardiopolmonare di Base con uso di defibrillatori semi-
automatici esterni (DAE). Conseguiti 9 crediti Formativi 
per l’anno 2009. 
 
23.10.2009 evento Formativo n. 7337-9024447 
Denominato “Malattia di Prkinson- tra modificazioni del 
movimento, dell’umore e del comportamento” 
Conseguiti 4 Crediti Formativi per l’anno 2009. 
 
30-31 ottobre 2009, evento Formativo n. 9790-9020703- 
edizione 1. 
Denominato “come seguire r valutare la letteratura 
scientifica”. Organizzato dall’Ordine dei medici chirurghi  e 
degli odontoiatri della Provincia di Nuoro, tenutosi a Tortolì. 
Conseguiti 10 Crediti Formativi ECM per l’anno 2009. 
 
11-13 dicembre 2009 Provider IntraMed Corso su 
“Managing Anxiety in Pratice. A Pan –European  Woeking 
Group for Generalised Anxiety Disorder” svoltosi a L’Aia 
(Paesi Bassi). 
 
21-25 novembre 2009 – XL Congresso Società Italiana di 
Neurologia tenuto a Padova. 
 

 

Anno 2008 

 
Codice evento N°1112008019487  Progetto Ippocrate 
organizzato dalla  Agenzia per la Formazione dell’Azienda 
USL 11 di Empoli e Paideia società Cooperativa dal mese 
di gennaio 2008 al mese di novembre 2008, dal Titolo “La 
qualità, l’appropriatezza dei servizi e delle cure e la 
centralità del cittadino”. Conseguiti 39 Crediti Formativi 
per l’anno 2008. 
 
Codice evento N°1112008019478  Progetto Ippocrate   



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

organizzato dalla  Agenzia per la Formazione dell’Azienda 
USL 11 di Empoli e Paideia società Cooperativa dal mese 
di gennaio 2008 al mese di novembre 2008, dal Titolo 
“ Metodi e strumenti per il governo in rete del sistema”. 
Conseguiti 36  Crediti Formativi per l’anno 2008. 
 
Codice evento N°1112008019476  Progetto Ippocrate   
organizzato dalla  Agenzia per la Formazione dell’Azienda 
USL 11 di Empoli e Paideia società Cooperativa dal mese 
di gennaio 2008 al mese di novembre 2008, dal Titolo 
“Programmazione, valutazione e gestione dei servizi 
manageriali”. Conseguiti 29 Crediti Formativi per l’anno 
2008. 

 
 
Il sottoscritto consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, afferma, ai sensi del DPR 
445/2000, che quanto sopra corrisponde al vero. 
 
Il sottoscritto dichiara altresì, di essere informato, ai sensi e per gli effetti del D.Lgs196/2003, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche 
con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del presente : http://europass.cedefop.eu.int procedimento 

 
 
* sono stati omessi i seguenti dati sensibili:  

- Codice Fiscale 
- Foto 
- firma autografa 
- indirizzo di residenza 
- recapito telefonico privato 

 
 
Lanusei 23.11.2020 

             Francesco Tuligi 
 
 
___________________________ 
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