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•  dal 25/06/90 al 24/04/91  

 

•  dal 05/03/92 al 31/08/92  

 

• 1992 (300 ore) 

 

•  dal 15/07/95 al 04/11/96  

 

•  dal 29/11/97 al 22/08/99  

 

 

•  dal 23/08/99 al 22/04/00  

 

 

•  dal maggio 2000 a novembre 2000  

 

 

•  dal 01/12/00 al 15/04/02  

 

 

•  dal 2010 al 2012  

 

•  dal 01/12/00 al 15/04/02  

 

•  dal 12/09/03 al 11/07/05  

 

 

•  dal 12/07/05 al 07/01/19 

 

 •  dal 2010 al 2018  

 

•  dal 08/01/19 al 15/11/2019 

 

•  dal 16/11/19 a tutt’oggi 

 

 dal 01/10/2020 

 

 dal novembre 2020      

   

 

  

Medico interno c/o Clinica Neurologica Università di Cagliari 

 

Medico responsabile del C.D.F. (Centro Fisioterapico) di Guspini 

 

Medico titolare di Guardia Turistica c/o USL n. 15 di Guspini 

 

Medico interno c/o Direzione Sanitaria P.O. San Michele di Cagliari 

 

Medico di Direzione Sanitaria -  Tempo determinato e pieno – Policlinico Universitario di Monserrato 

 

Dirigente Medico di Direzione Sanitaria - Tempo determinato e pieno – ASL 6 Sanluri - Presidio 
Ospedaliero Ns Signora di Bonaria San Gavino 

 

Dirigente Medico di Direzione Sanitaria - Tempo determinato e pieno – Policlinico Universitario di 
Monserrato 

 

Dirigente Medico di Direzione Sanitaria - Tempo indeterminato e pieno – – ASL 6 Sanluri - Presidio 
Ospedaliero Ns Signora di Bonaria San Gavino 

 

 

Responsabile dei Presidi Ospedalieri Santa Barbara e CTO di Iglesias – ASL 7 Carbonia 

 

Responsabile del Polo Ospedaliero di Iglesias (Santa Barbara, CTO e Fratelli Crobu) - ASL 7 Carbonia 

 

Direttore Medico (2° liv.) Struttura complessa di Direzione Medica dei PP.OO. di Iglesias 

 

Responsabile funzioni amministrative ospedaliere dei PP.OO. di Iglesias 

 

Responsabile delle funzioni dipartimentali ospedaliere dei PP.OO. di Iglesias 

 

Direttore del Distretto Socio Sanitario di Macomer - ASSL Nuoro 

 

ATS Sardegna - Direttore della Area Socio Sanitaria Locale n. 8 di Cagliari 

 

Direttore Distretto Socio Sanitario di Iglesias 

 

Direttore ad Interim della ASSL n° 7 di Carbonia Iglesias                                   

 

 

   

 

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

                                                 Nome   

MURRU CARLO 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail  carlo.murru@atssardegna.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  Cagliari, 20 aprile 1964 

Codice Fiscale 

             ESPERIENZA LAVORATIVA 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

   

Laurea in Medicina e Chirurgia  Università degli Studi di Cagliari – 110/110 

   

Specializzazione in Igiene e Medicina 
preventiva, con indirizzo in 
Organizzazione dei Servizi 

Ospedalieri 

 Università degli Studi di Cagliari – 50/50 e lode 

 

ATTIVITA’ DI STUDIO E RICERCA 

(PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE COME AUTORE 

O CO AUTORE)  

  

  1. Morsicature da animale: casistica del PMP di Cagliari. L’Igiene Moderna:102, 693-702, 1994; 

 

2. Possibilità di valutazione dello stato di salute occupazionale in Sardegna attraverso l’analisi degli 
eventi sentinella. Atti del 36° Congresso Nazionale della S.It.I., , P 079, Sassari 28 settembre-1 ottobre 
1994; 

 

3. La Qualità dei servizi ospedalieri: dati preliminari. Atti del 36° Congresso Nazionale della S.It.I., , P 
171, Sassari 28 settembre-1 ottobre 1994 

 

4. Qualità dell’assistenza sanitaria in Sardegna attraverso l’analisi degli eventi sentinella. Atti del 36° 
Congresso Nazionale della S.It.I., , P 080, Sassari 28 settembre-1 ottobre 1994; 

 

5. Studio caso controllo sulle malattie cardiovascolari. Atti del 36° Congresso Nazionale della S.It.I., , P 
061, Sassari 28 settembre-1 ottobre 1994; 

   

  6. Indagine conoscitiva sull’esecuzione della vaccinazione anti epatite B in un campione di operatori 
sanitari. Atti del 36° Congresso Nazionale della S.It.I., , P 035, Sassari 28 settembre-1 ottobre 1994; 

 

7. Patologie infettive e qualità ambientale. Ig. San. Pubbl. L/4-5, 1994; 

 

8. Indagine conoscitiva e valutazioni sul livello di informazione in tema di AIDS fra gli studenti di alcune 
scuole superiori e fra i militari di alcune caserme della città di Cagliari. L’Igiene Moderna:104, 983-998, 
1995;  

 

9. Epidemiology of some neurological diseases in a small community of Sardinia. A door-todoor study. 
Ital J Neurol Sci, Suppl. 7/1995  

 

10. Indagini sieroepidemiologiche sulle infezioni da virus epatotropi a Cagliari negli anni 90. L’Igiene 
Moderna:105, 1353-1358, 1996;  

 

11. Studio economico organizzativo di un servizio di Immunoematologia ospedaliero. Atti Convegno 
Nazionale di Igiene Ospedaliera, Rimini dicembre 1996; 

   

  12. Verifica triennale di un progetto di qualità dell’assistenza in un grande ospedale regionale. Atti 
Convegno Nazionale di Igiene Ospedaliera, Rimini dicembre 1996; 

 

13. Indagine sugli incidenti domestici in 2400 famiglie della città di Cagliari e Provincia. Estratto della 
rivista “Difesa Sociale”, N° 5, 1997; 

 

14. Indagine conoscitiva e valutazioni sul livello di informazione in tema di AIDS fra militari di leva e 
volontari delle diverse armi in Sardegna. Giornale di Medicina Militare, 147, 3-4, 1997 

   

  15. Monitoraggio epidemiologico-ambientale in strutture ospedaliere:proposta di indagine integrata. View 
§Review Infezioni Ospedaliere, luglio 1999  

 

16. Numero blù della Provincia di Cagliari: un servizio da potenziare. Atti del 2° Congresso CISMAI 
“Infanzia violata:quale protezione?”, Rende (CS) 27-30 settembre 2001;  

 

17. Stress lavorativo in personale ospedaliero. Atti del Congresso Nazionale “Medicina del lavoro del 
2000”, pag. 290, Firenze 16-18 novembre 2006 
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CAPACITA’ E COMPETENZE 

PROFESSIONALI 

 

 

 

 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico  

 

Iscrizione all’albo dell’Ordine dei Medici della Provincia di Cagliari al n° 6081 

   

   

Idoneo alla nomina di Direttore 
Generale delle Aziende Sanitarie 

della Regione Sardegna 

 

Idoneo alla nomina di Direttore ASSL 
dell’Azienda Tutela Salute della 

Sardegna  

 

Esperto accreditamenti strutture 
Sanitarie e Socio-Sanitarie 

 

 

 

 

Docente e relatore in corsi di 
aggiornamento e di formazione 

professionale 

 

 

 

 

 

 

 

Attività editoriale 

 

Manuale 

 

 

Manuale 

 

Manuale 

 

Manuale 

 

 

Partecipazione a corsi di 
formazione e/o aggiornamento 

 Deliberazione n. 21/1 del 29 maggio 2007 della Regione Autonoma della Sardegna. Inserito 
nell’Albo regionale degli Idonei sino al 2017, anno di implementazione dell’Albo nazionale degli 
Idonei. 

 

Dal 2017, anno di istituzione dell’ATS Sardegna, inserito nell’Albo degli Idonei   

 

 

 

Dal 2009 componente del nucleo tecnico Regionale per gli accreditamenti delle strutture 
Sanitarie e Socio-Sanitarie. 

Dall’ottobre 2013 componente “cabina di regia”nella Direzione Generale dell’Assessorato della 
Sanità. Progetto Nazionale di ricerca (AGENAS) sulla qualità delle strutture Ospedaliere 
percepita dal cittadino. 

 

(N° 80 ore Corsi di Patologia chirurgica per infermieri professionali USL n° 20 di Cagliari; N° 
20 ore Corsi di Fisiopatologia dell’apparato locomotore per fisioterapisti USL n° 20 di Cagliari; 
Corsi di alimentazione ed eliminazione per operatori sociosanitari ASL 7 Carbonia; Attualità in 
tema di AIDS:clinica, terapia ed aspetti socio-sanitari, Convegno S.I.R.M.Cagliari 1995; 
Aggiornamento in tema di malattie cardiovascolari: aspetti clinici, organizzativi e giuridici, 
Cagliari 1999; Conoscere il Piano Sanitario Regionale: la salute e il benessere delle persone. 
La cultura della programmazione al servizio delle Aziende Sanitarie della Sardegna – 
Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza Sociale (Iglesias dicembre 2007 – maggio 
2008); Docente di Igiene e Sanità pubblica nei corsi di abilitazione alla qualifica di OSS e 
Super OSS – Asl e Assl n. 7 Carbonia; 

 

 

Gestione dei sistemi di disinfezione e di sterilizzazione in ambito ospedaliero - Azienda USL 7 

Carbonia, 2006 

 

Manuale di radioprotezione - Azienda USL 7 Carbonia, 2006 

 

Gestione dei rifiuti ospedalieri - Azienda USL 7 Carbonia, 2006 

 

Gestione delle sale operatorie - Azienda USL 7 Carbonia, 2007 

 

 

- Recenti progressi nelle malattie neuromuscolari, Cagliari 25-26 settembre 1990 

- La Reality Orientation nelle demenze senili, Cagliari 2-4 maggio 1991 

- IV Conferenza Nazionale Sanità Pubblica, Fiuggi 14-16 ottobre 1993  

- Acqua destinata al consumo umano e rischi per la salute, Sardara 18 febbraio 1995 

- Epatite A: la vaccinazione, Arborea(OR) 10 giugno 1995 

- Epatite cronica C:diagnosi e gestione del paziente, Cagliari 30 settembre 1995 

- AIDS: diagnostica per immagini, clinica, terapia ed aspetti socio-sanitari, Cagliari 16-18 
novembre 1995 

- Giornata di sanità pubblica: esperienze e risultati di problematiche diverse, Milis(OR) 29 
novembre 1996 

- La Sanità che cambia: l’esperienza del Mount Sinai Medical Center di Miami USA, Cagliari 
23-27 giugno 1997 

- Educazione alimentare, Cagliari 19 settembre 1997 

- Aggiornamento in tema di malattie cardiovascolari: aspetti clinici, organizzativi e giuridici, 
Cagliari marzo 1999 

- Sanità e liste di attesa:esperienze a confronto, Cagliari 19 marzo 2001 

- Infanzia violata:quale protezione? Rende (CS) 27-30 settembre 2001 

- Beni Culturali Ambientali e Qualità, Barletta 4-8 dicembre 2001 

- Corso di Medicina Omeopatica, Cagliari 1998-2001 



Dr. Carlo Murru   

  
 

- Corso di Medicina Estetica, Sassari 1999-2001 

- La Ristorazione Alimentare Collettiva, Udine 6 marzo 2002 

- Conferencia Europea de Servicios Sociales, Barcellona 26 giugno 2002 

- PEG e Controllo di gestione, 3-4 ottobre 2002 

- Accessibilità ai Beni Culturali e Ambientali, Roma 4-5 dicembre 2002 

- Quale salute nel nuovo millennio: modelli sanitari regionali a confronto, Cagliari 4 aprile 2003 

- Bambini che assistono alla violenza domestica, Firenze 11-13 dicembre 2003 

- Convegno “Salute Donna”, Domusnovas 20 dicembre 2003 

- Menopausa e qualità della vita, Domusnovas 3 aprile 2004 

- Corso di formazione per Dirigenti per la gestione del rischio professionale nei luoghi di lavoro 
(D.lgs. 627/94), Carbonia 31 maggio 2004 

- Convegno “Conoscere la sclerosi multipla”, Domusnovas 29 ottobre 2004 

- Valutazione dell’accuratezza e riproducibilità della scheda di dimissione ospedaliera, Cagliari 
6-7 maggio 2005 

- L’Ospedale e il suo territorio in Sardegna: storia del Presidio Fratelli Crobu di Iglesias, 
Iglesias 8 ottobre 2005 

- La scheda di dimissione ospedaliera ed il sistema DRG, Cagliari 8 febbraio 2006 

- Direzione Gestionale delle Strutture Sanitarie 

- Trauma cranico: aspetti di riabilitazione neuropsicologica – Attività di tipo FAD (2 Crediti 
formativi ECM) 

- Introduzione alla qualità in sanità – Attività di tipo FAD (4 Crediti formativi ECM) 

- Corso di Economia Sanitaria – Attività di tipo FAD (6 Crediti formativi ECM) 

- Le Demenze – Corso ondine OMS-SIN ( 18 Crediti formativi ECM) 

- Congresso Nazionale A.N.M.D.O. – Aspetti innovativi nell’organizzazione sanitaria 
ospedaliera e territoriale, Palermo 7-8 novembre 2002 (13 Crediti formativi ECM) 

- Corso di perfezionamento in “Management sanitario: Programmazione ed Organizzazione 
dei Servizi sanitari”, Siena 2002-2003 (450 ore,3 Moduli residenziali) – Regione Toscana, 
Università degli Studi di Siena; 

- Comunicazione corretta ed efficace, Carbonia 30-31 ottobre 2006 (13 Crediti formativi ECM) 

- Corso di perfezionamento in “Management sanitario- Direzione Gestionale delle Strutture 
Sanitarie”– Siena 2003-2004 (3 Moduli residenziali -450 ore) – Regione Toscana, Università 
degli Studi di Siena; 

- L’Analisi transazionale per relazione interpersonale efficace, Carbonia 16 dicembre 2006 (7 
Crediti formativi ECM); 

- Corso teorico-pratico regionale di formazione: tecniche e metodologie di tipo manageriale per 
la gestione delle aziende sanitarie ( Progetto Ippocrate ) - 134 ore (accreditato 134 Crediti 
formativi ECM) (gennaio- settembre 2008) – Regione Sardegna, AUSL Empoli e ATI. 

- Corso aggiornamento operatori psichiatrici – 48 ore – Crediti formativi 50 – anno 2012 – ASL 
n. 7 Carbonia; 

- Programma formativo finalizzato allo sviluppo delle competenze dei valutatori – 13 ore – 
Crediti formativi 14 - anno 2012 – Scuola di Direzione Aziendale Università Bocconi/ASL n. 7 
Carbonia; 

- Corso formazione specifico per Dirigenti per la sicurezza nei luoghi di lavoro – 16 ore - Crediti 
formativi 16 - anno 2013 – ASL n. 7 Carbonia; 

- Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale ai problemi alcol correlati e 
complessi – 43,5 ore - Crediti formativi 48 - anno 2013 – ASL n. 7 Carbonia; 

- Corso di formazione manageriale per Direttori Generali e Direttori Sanitari (Corso Fleming) - 
144 ore – Crediti formativi 90 – anno 2014/2015 - Regione Sardegna, Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Cagliari e ATI; 

- Corso Lo sviluppo delle Risorse Umane: la valutazione della perfomance nelle aziende del 
servizio sanitario nazionale – 12 ore – Crediti formativi 15 – anno 2015 - ASL n. 7 Carbonia; 

- Corso Le check-list per la sicurezza delle cure – 8 ore – Crediti formativi 2 – anno 2016 – 
ATS Sardegna – ASSL n. 6 Sanluri; 

- Up To Date – 4 ore – Crediti formativi 5 – anno 2016 - ASL n. 7 Carbonia; 

- Farmaci in Sardegna: dove siamo e quali prospettive. Percorsi per la sicurezza del paziente e 
l’appropriatezza clinica– 5 ore - Crediti formativi 1– anno 2017 – ATS Sardegna, ASSL Cagliari 

- Programma nazionale esiti (PNE). Risultati edizione 2016 Regione Sardegna – 5 ore – 
Crediti formativi 5 – anno 2017 – Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari; 

- Autorizzazione all’esercizio e accreditamento istituzionale – 4 ore – Crediti formativi 4 – anno 
2018 – Ats Sardegna e Assl n. 8 Cagliari; 

- Corso in materia di rifiuti – 8 ore – Crediti formativi 8 – anno 2018 – Ats Sardegna e Assl n. 1 
Sassari; 

- Formazione obbligatoria per lavoratori in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro, ai 
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sensi del D.Lgs 81/2008 Accordo Stato-Regioni del 21/12/2011 – 16 ore – Crediti formativi 20 
– anno 2018 – Assl n. 7 Carbonia; 

- Modelli manageriali e innovazione in sanità pubblica: gli attori e l’impianto organizzativo -  16 
ore – Crediti formativi 22 – anno 2018 – ATS Sardegna e Assl n. 8 Cagliari; 

- Programma Operativo di formazione e comunicazione degli operatori della prevenzione 1° e 
2° step – 80 ore – Crediti formativi 100 – anno 2018 -  Regione Sardegna, ATS Sardegna e 
Assl n. 5 Oristano; 

 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

   

   

   

ALTRE CAPACITA’ E COMPETENZE   

(TITOLI POLITICO-AMMINISTRATIVI E 

SPORTIVI) 

 

  

                                             PRESIDENTE  

                                    MEDICO SOCIALE 

                                             PRESIDENTE  

 

                MEDICO DI STAFF SANITARIO 
                     CONSIGLIERE COMUNALE 

                                            PRESIDENTE  

                                            PRESIDENTE  

 

                       ASSESSORE COMUNALE 
 
                                          CONSIGLIERE 
                                            PRESIDENTE 
                                            PRESIDENTE 
 
 
                                          CONSIGLIERE 
                                                  SINDACO 
                                         COMPONENTE 
 
                                          CONSIGLIERE 
 
 
 
 

 SCUOLA BASKET QUARTUCCIU (DAL 1997 AL 2003) 

CAGLIARI CALCETTO (DAL 1996 AL 2003) 

ASSOCIAZIONE NAZIONALE LIBERA CACCIA “CIRCOLO DI QUARTUCCIU” E COMPONENTE DEL DIRETTIVO 

PROVINCIALE 

STADIO S.ELIA DI CAGLIARI, SOCIETÀ CAGLIARI CALCIO (DAL 2000 AL 2005) 

COMUNE DI QUARTUCCIU (DAL 1997 AL 2004) 

COMMISSIONE LAVORI PUBBLICI DEL COMUNE DI QUARTUCCIU (DAL 1997 AL 2001) 

COMMISSIONE CULTURA, SPORT, SPETTACOLO, PUBBLICA ISTRUZIONE E LINGUA SARDA DEL COMUNE 

DI QUARTUCCIU (DAL 2001 AL 2004) 

CULTURA, SPORT, SPETTACOLO, PERSONALE, PUBBLICA ISTRUZIONE E LINGUA SARDA DEL COMUNE DI 

QUARTUCCIU (2004) 

PROVINCIA DI CAGLIARI (DAL 2000 AL 2005) 

COMMISSIONE PROVINCIALE SERVIZI SOCIALI (DAL 2000 AL 2005) 

ASSOCIAZIONE ENTI LOCALI PER LO SPETTACOLO – CIRCUITO PUBBLICO DELLA PROVINCIA DI CAGLIARI 

(DAL 2001 AL 2005) 

ASSEMBLEA DEL CASIC (DAL 2000 AL 2007) 

COMUNE DI QUARTUCCIU DAL GIUGNO 2010 AL FEBBRAIO 2012 

DIRETTIVO REGIONALE ANCI SARDEGNA, RESPONSABILE DEL DIPARTIMENTO SANITÀ E SERVIZI 

SOCIALI 

COMUNE DI IGLESIAS DAL 2018 

 

 

 

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI, AI SENSI DEL D.LGS 196/2003 

 

 

 
Carlo Murru 

Iglesias 17/11/ 2020        

  

 
                                                                            

 
 

 
 

          


